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INTRODUCAO

As fibras de vidro foram inicialmente utilizadas por varios segmentos industriais,
principalmente pela industria aeroespacial e automobilistica, além da industria nautica.

Suas propriedades fisicas, como a baixa condutividade térmica e elétrica, além de sua
alta resisténcia e baixo peso chamaram a atengao da area odontoldgica, que viu nesse material uma
alternativa para a substituicao da estrutura metalica em proteses fixas. Com isso, além da estética,
ganhou-se resisténcia e biocompatibilidade.

A fibra de vidro é utilizada onde se requer resisténcia e leveza. Seu uso na Odontologia
ocorreu de modo limitado a partir dos anos 60. Depois, com 0 progresso nas técnicas de silanizacao e
adesao, revolucionou-se o uso da fibra de vidro na Protese, na Dentistica e na Periodontia. A qualidade
estética e a alta resisténcia mecanica possibilitam a confeccao de trabalhos restauradores imediatos,
conservadores, de grande longevidade e baixo custo.

O procedimento de contengao/esplintagem ¢é secular e a fibra de vidro possibilitou a
realizacao dessa técnica de uma maneira rapida, estética e funcional.

Evolucéo da esplintagem
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Sobre Interlig®

Interlig® é um compdsito reforcado com fibras de vidro, para uso em consultério, com uma
amplitude de aplicagdes: para a contengao ou imobilizagao periodontal ou ortodéntica temporaria,
para tratamento de emergéncia de dentes perdidos por periodontite, para esplintagem pré-cirdrgica,
para estrutura de reforgo de protese fixa mediata ou imediata, para mantenedores de espagos na
denticdo decidua ou permanente, para reforgo de estruturas acrilicas (provisoérios, proteses totais) e
para reforco de amplas restauracoes de resina composta.

As fibras de vidro de Interlig® sdo entrelagadas, o que facilita o modo de uso pelo Cirurgiao-
Dentista e suas propriedades de dobramento sdo melhores do que as fibras de polietileno.

O corte de Interlig® pode ser feito com qualquer instrumento de corte, nao necessitando

aparatos especiais.

As fibras de vidro ja sdo impregnadas com resina composta fotopolimerizavel, motivo pelo
qual dispensam qualquer outro tipo de adesivo ou de resina para impregna-las. A pré-impregnagao
facilita o seu manuseio e melhora a unido entre as fibras de vidro e a resina composta.

As fibras sao pré-impregnadas em uma matriz resinosa sem carga, através de um
processo de imersao com tempo e temperaturas controlados, a fim de garantir a completa absorgao
e, consequentemente, garantindo a melhor performance mecanica do produto.



PERFIL TECNICO CIENTIFICO - INTERLIG® ;
®

DADOS TECNICOS

Composicao
+  Fibra de vidro (60 + 5% em peso).

+ Resina composta de impregnagao (40 + 5% em peso): Bis-GMA, diuretano, ceramica
de vidro de bario, dioxido de silicio, catalisadores.

Ficha Técnica

Translicida

Trangada

8,5cm

2,0 mm

0,25 mm

60%

40%

131 (+ 15) MPa (ISO 10477)

2 anos

20 segundos (por segmento)

Arranjo de fibras trancadas
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CARACTERISTICAS E BENEFICIOS

« Estética: a translucidez das fibras e a matriz resinosa de Interlig® permitem trabalhos
com alta resolugao estética;

+ Resisténcia: a composicao estrutural das fibras de Interlig® e sua preparacao para uso
odontoldgico garantem sua alta resisténcia a flexao, garantindo sua indicagao para as

mais diversas situacdes clinicas;

+ Versatilidade de uso: a largura de Interlig® pode ser adaptada para uso nas mais
diversas atividades clinicas;

+  Otima ades3o a resina composta: o tratamento prévio das fibras de Interlig® permite
uma perfeita adesao as resinas de uso em consultorio;

+ Praticidade de uso: nao necessita de instrumentos especiais para corte, e ja vém
impregnadas em resina;

+ Técnica reversivel e pouco invasiva: devido a sua adesao aos sistemas adesivos e
resinosos, os trabalhos realizados com Interlig® ndo requerem invasao da estrutura
dental;

+ Economia de tempo: os trabalhos com Interlig® podem ser realizados diretamente na
boca, permitindo sua confecgdo em sessao unica;

+ Baixo custo: comparada as técnicas tradicionais, a utilizacao de Interlig® permite a
realizagao de trabalhos mais estéticos, duradouros e com melhor custo/beneficio;

+ Embalagem em sachets: Interlig® vem acondicionada em sachets especiais
proporcionando facil manuseio e protecao das fibras a agéo da luz e calor.
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INDICAGOES

A. Contencoes: periodontal, ortodéntica e de dentes avulsionados ou extraidos;

B. Reforgo de restauracdes provisérias e proteses diretas e indiretas (com dentes naturais
ou artificiais):

B1. Diretas (consultério): dente extraido, avulsionado ou artificial;

B2. Indiretas (laboratorio): dente artificial.

C. Reforgo e reparo de proteses de resina acrilica;
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D. Reforgo de restauracdes extensas de resina composta:

D1. Para dentes anteriores;

D2. Para dentes posteriores;



APRESENTACAO
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REF

NOME DO PRODUTO

APRESENTAGAO

483

Interlig®

Embalagem com 3 tiras
(8,5 cm cada)




:g PERFIL TECNICO CIENTIFICO - INTERLIG®
@

TESTES E ESTUDOS IN VITRO

Efeito de diversos reforcos sobre a resisténcia flexional e o tipo de
fratura de uma resina para proteses provisorias.

BASTOS, L. G. C.», FERREIRA, P. M., RUBO, J. H.

A proposta deste trabalho foi determinar o efeito de diversos reforgos sobre a
resisténcia flexional e o tipo de fratura apresentados por espécimes confeccionados em uma resina
polimetilmetacrilato (PMMA), quando submetidos a um teste de carga de trés pontos. Sete tipos de
reforcos constituiram os grupos experimentais com dez espécimes cada: um fio 0,7 mm de diametro;
um fio de amarrilho trangado; uma fibra de vidro trangada Interlig® (Angelus®);, uma fibra de vidro
entrelagada Splint-It! (Jeneric-Pentron); uma fibra de vidro unidirecional Fibrante (Angelus®); uma fibra
de polietileno Connect (Kerr) e uma fibra cerdmica flexivel GlasSpan (GlasSpan). O grupo controle,
também com dez amostras, foi composto de espécimes nao reforcados. A confeccdo dos espécimes
e 0 ensaio mecanico foram realizados seqguindo norma ISO 10477 modificada. A analise das fraturas
concorreu com a elaboragdo de um novo sistema de classificagdo dividindo-as em quatro tipos:
Ausente, Parcial, Total Nao Separada e Total Separada.

A analise dos resultados (ANOVA, p < 0,05) mostrou haver diferenca estatistica entre os
grupos. O teste de Tukey encontrou que os grupos reforgados com fio 0,7 mm,; fibra Interlig® e fibra
Connect aumentaram significantemente a resisténcia flexional. As fraturas dos espécimes reforcados
foram consideradas mais favoraveis, ocorrendo, predominantemente, os tipos Ausente e Parcial.

Representacao grafica dos valores médios, em MPa, da Resisténcia Flexional para cada grupo.
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Avaliacao da resisténcia flexural de base de protese total de resina
acrilica termopolimerizavel, reforcada com fibras de vidro.

Dissertacao apresentadaa FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE BAURU, da UNIVERSIDADE
DE SAO PAULO, como parte dos requisitos para o titulo de mestre em Odontologia, &rea de Reabilitacdo
Oral. Bauru 2003

ELISEU AUGUSTO SICOLI

A busca de materiais que aumentem a resisténcia a fratura das bases de protese total,
tem sido uma constante, tanto por parte dos pesquisadores, como pelos pacientes que procuram o
consultorio do clinico. Um sistema que possa aumentar a resisténcia, trara mais confianga ao usuario
de proteses totais e maior durabilidade a peca protética. As fibras de vidro, sao materiais largamente
empregados nas industrias naval e aeronautica, tendo no momento atual algumas indicagbes em
odontologia. Neste estudo, testamos a resisténcia flexural de corpos de prova de resina acrilica com
trés tipos de fibras de vidro pré-impregnadas, de fabricagdo nacional (Fibrante, Interlig® trancada e
Interlig® unidirecional - Angelus®), de acordo com a especificagdo n° 12 da ADA. Apds a execugao
dos ensaios, os resultados foram analisados pela analise de variancia a um critério e teste de Tukey.
Concluimos que a fibra Interlig® unidirecional, teve um melhor desempenho, sendo estatisticamente
significante e nos outros dois tipos de amostras, apesar dos corpos de prova fraturarem com forga
superior ao grupo controle ndo foram significantes.
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INSTRUCOES DE USO E DICAS

A. CONTENGAO PERIODONTAL

DICA:
A confecgéo
da canaleta é um
procedimento
opcional e depende
da situacao
clinica.

+  Confeccione uma canaleta de 0,8 mm de profundidade e 2 mm de largura;

+ Condicionecom acido fosférico 37% por 30 segundos, aplique o adesivo e fotopolimerize
cada segmento por 20 segundos;

DICA:
Utilizar resinas
fluidas para o
preenchimento
da canaleta.

+ Aplique a resina composta preenchendo metade da canaleta, posicione Interlig® na
canaleta e fotopolimerize cada segmento da fibra por 20 segundos;

DICA:
O acabamento e
polimento € o mesmo

utilizado para
restauragoes
em resina
composta.

+  Apligue uma resina composta para cobrir a fibra, fotopolimerize e faga o acabamento
e polimento.
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B. CONFECCAO DE PROTESE FIXA DIRETA

+ Confeccione uma canaleta de 0,8 mm de profundidade e 2 mm de largura nos dentes
suporte e no dente extraido;

« Posicione o dente extraido com um pouco de resina composta na parte vestibular;
nao faga condicionamento acido neste momento, pois, essa resina sera removida;
fotopolimerize a resina. Siga a técnica de condicionamento e adesdo do INSTRUGOES
DE USO E DICAS A (pag. 13);

+ Resultado final apds a inser¢ao da fibra Interlig®.
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C. PROTESE FIXA INDIRETA (EM MODELO DE TRABALHO)

Realizar a moldagem apos a confecgao das cavidades;

No modelo de trabalho posicionar a fibra Interlig® e o pdéntico (Fibrex-Lab Sistema
Pdntico);

+ Apods a fotopolimerizagao da fibra, recobrir toda a estrutura com resina composta;

+ Facga a cimentagao sobre os preparos realizados.
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D. REFORGO DE RESTAURAGOES EXTENSAS

+ Insira a fibra Interlig® cortada em pequenos pedagos na parte profunda da cavidade
e recubra com resina composta. Fotopolimerize por 20 segundos e complete as
mesmas camadas quantas vezes forem necessarias para o preenchimento completo

da cavidade;

+  Finalize a restauracao sempre com a ultima camada em resina composta;

+ Faca o ajuste oclusal, acabamento e polimento.
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ADVERTENCIAS E PRECAUGOES PARA USO DA FIBRA

+  Os componentes da fibra Interlig® podem ser alergénicos. Evite contato manual direto
antes da polimerizacao. Use luvas, mascara e 6culos de protegao. Em caso de contato
acidental, lave imediatamente o local com agua. Ao persistir qualquer irritagao, procure
assisténcia médica;

+ Conserve em local seco, arejado, protegido da luz, do calor excessivo (fornos, estufas)
e afastado de produtos com eugenol. Deve ser mantido em temperatura ambiente de
até 28°C;

+ Guarde a fita remanescente na embalagem logo apds 0 Uso para evitar exposigao

excessiva a luz;

Nao deixe a fibra Interlig® exposta. Em caso de exposicao ao meio oral, pode-se
remové-la superficialmente com brocas e cobri-la com resina composta;

+Nao permita que as estruturas formadas por Interlig® causem interferéncias oclusais;

E indicada a correcéo de habitos parafuncionais (ex.: apertamento, rangimento) antes
do uso de Interlig®.
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PERGUNTAS FREQUENTES

1. Quais as indicagdes de Interlig®?
Contencao periodontal, ortodontica;
Esplintagem de dentes traumatizados;
Confeccao de proteses provisorias adesivas diretas e indiretas;

-+ Reforgo de restauragdes extensas.

2. Qual o tratamento que deve ser realizado na fibra antes do uso?

+ Interlig® ja é uma fibra silanizada e impregnada, por isso, nao é necessario nenhum tipo
de tratamento prévio a utilizagao.

3. Qual a vantagem da impregnagcao industrial da fibra com resina?

A fibra pré-impregnada possui dez vezes mais resisténcia do que as fibras que nao
vém impregnadas. Para uma completa absorcao da resina pela fibra, além do volume
adequado de resina, é necessario o tratamento de silanizagao da fibra e imersao em
resina por periodos maiores que 24 horas.

4. Qual a vantagem da fibra de vidro Interlig® sobre as fibras de polietileno?

As fibras de vidro possuem maior resisténcia (131 MPa) se comparadas as fibras de
polietileno (86 MPa).

5. Como cortar a tira de Interlig® para o uso?

+ Interlig® pode ser cortada com qualquer instrumento de corte.

6. Qual a medida de Interlig®?

+ Cada tira de Interlig® possui 85 mm de comprimento, 2 mm de largura e 0,2 mm de
espessura.

7. Porque Interlig® vem acondicionado em saches?

O acondicionamento em saché permite uma protegao mais adequada da fibra contra

luminosidade e melhora as condi¢coes de armazenamento do material.
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8.

10.

11.

12.

13.

Quantos casos clinicos é possivel se fazer com uma tira de Interlig®?

Com cada tira de Interlig® pode-se realizar até 3 tratamentos de contengao periodontal.

A fibra de vidro Interlig® pode ser tocada?

A fibra de vidro, ao contrario das de polietileno que recebem um tratamento por plasma
de gas frio, podem ser tocadas sem alteragao de suas propriedades.

Quais sao os maiores cuidados na utilizagao da fibra de vidro Interlig®?

A fibra de vidro tem que ficar totalmente recoberta com resina, pois € hidrocondutora.
Caso a fibra fique exposta e incorpore agua, havera perda de suas propriedaes;

A fibra, por ser impregnada em resina composta fotopolimerizavel, deve ser mantida
ao abrigo de luz.

Quanto tempo Interlig® pode ficar na boca do paciente em casos de contengao?

Desde que a fibra se mantenha recoberta com resina, nao existe limite de tempo para
a manutencao de Interlig® na boca do paciente.

Quantos elementos podem ser esplintados com Interlig®?

Nao existe limite para esse procedimento, desde que observados os principios de
mobilidade e oclusdo do paciente. Em casos mais extensos, recomenda-se a utilziagao
de duas camadas de Interlig®.

Para casos de contencao é necessaria a confecgao de canaletas?
A canaleta so é necessaria se o tratamento for definitivo;

Para utilizagao temporaria, ndo é recomendada a confeccdo de canaletas.
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